
 

Según el estudio del Programa Thao-Salud Infantil presentado hoy
 

EL MODELO URBANÍSTICO EN HORIZONTAL PARECE REDUCIR LOS CASOS

DE SOBREPESO Y OBESIDAD INFANTIL
 
 

Vva. de la Cañada, 16 de jun.- El modelo de ciudad saludable de Villanueva de la

Cañada -en horizontal y con una media de 1.5 viviendas por edificio - favorece una

menor presencia del exceso de peso entre los más jóvenes. Así se refleja en el

estudio pionero impulsado por el Programa Thao-Salud Infantil presentado esta

mañana en el Círculo de Bellas Artes de Madrid. El estudio se ha realizado sobre

una muestra de 8.800 escolares de entre 3 y 12 años de las cinco ciudades piloto

del programa Thao-Salud Infantil: Aranjuez (Madrid), Castelldefels (Barcelona), Sant

Carles de la Ràpita (Tarragona), San Juan de Aznalfarache (Sevilla) y Villanueva de

la Cañada (Madrid).
 

Renta per cápita y formación
 

Otra de las conclusiones que se desprende del estudio es el impacto de la renta per

cápita de la ciudad y el nivel de estudios de los progenitores en la prevalencia del

sobrepeso y la obesidad infantil. Así pues, la ciudad con mayor renta per cápita

(24.100 euros) de los cinco municipios de referencia, presenta con un 14,9% de

sobrepeso y obesidad, el menor índice. Por otro lado, cuanto mayor es el nivel de

estudios de los progenitores o de la persona de referencia del alumno, menor es el

sobrepeso y la obesidad.
 
Haz click aquí, para más información.
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