Organizadas por la Red Municipal de Salud de la CM

VILLANUEVA DE LA CANADA PARTICIPA EN LAS V JORNADAS DE SALUD
MUNICIPAL

Vva. de la Cafiada, 22 de febrero.- La Concejalia de Sanidad participara el
proximo 25 de febrero en las V Jornadas de Salud Municipal celebradas en Getafe,
donde se debatiran diversas experiencias impulsadas por los ayuntamientos para la
promocién de la salud. Villanueva de la Caflada, como municipio piloto del
programa "Thao-Salud Infantil" desde 2007, expondra algunas conclusiones de
dicho proyecto, cuyo objetivo es frenar la progresion de la obesidad infantil.

Durante su intervencion, el concejal de Sanidad, José Manuel Avila, explicara la
situacion de la poblacion escolarizada del municipio, asi como la influencia de las
variables socioeconémicas y del modelo urbanistico de ciudad en la obesidad
infantil. "En Villanueva de la Cafiada hemos conseguido detener la progresion del
sobrepeso en la poblacion infantil. Es un avance muy importante que nos anima a
seguir con este programa, con el que se van viendo resultados a lo largo de los
afos", indica el concejal.

Anualmente, la Concejalia lleva a cabo diversas acciones para prevenir la obesidad
infantil, como la medicion del IMC (indice de Masa Corporal) de los escolares y el
estudio de los habitos alimentarios y del nivel de actividad fisica de los nifios de 3 a
12 afios.

Participacion en redes

Ademés de ser una ciudad Thao, Villanueva de la Caflada es uno de los seis
municipios espafioles que es miembro de pleno derecho de la Red Europea de
Ciudades Saludables de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en su Fase V
(2009-2013). Asimismo, pertenece a la Red Espafola de Ciudades Saludables de la
Federacién Espafiola de Municipios y Provincias, a la Red Municipal de la Salud de
la Comunidad de Madrid y a la Red de Observatorios Nutricionales.
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