
 

EXHIBICIÓN DE GIMNASIA DE LOS MAYORES DEL MUNICIPIO
 
 

Vva. de la Cañada, 15 de abril.- Medio centenar de mayores han participado esta

mañana en los XIV Encuentros Deportivos de Personas Mayores de la Zona

Noroeste, celebrados en Majadahonda. Los participantes- con edades

comprendidas entre los 65 y los 84 años- han realizado una exhibición de gimnasia.

Al ritmo de la música de Freddy Mercuri, Michael Jackson o Enrique Iglesias, los

mayores han protagonizado una coreografía divididos en tres grupos que, a la vez,

realizaban distintos ejercicios físicos. 
 

Al finalizar, las concejales de Mayores, Deportes y Cultura, Mª del Tránsito Luis

Hernández, Verónica Mateos y Rosa García, respectivamente, han felicitado a los

mayores por su "magnífico trabajo". Los participantes en el encuentro deportivo de

hoy son alumnos de las clases de gimnasia que el Ayuntamiento oferta cada año

para las personas mayores. Durante el curso 2010-2011, un total de 85 personas se

han inscrito en esta actividad.


