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EL AYUNTAMIENTO OFERTA MÁS DE 250 PLAZAS EN 

LAS ACTIVIDADES PARA PERSONAS MAYORES 

 

Vva. de la Cañada, 3 de oct.- Esta semana darán comienzo las clases de 

las actividades para personas mayores organizadas por el Ayuntamiento 

durante el curso 2011-2012. En total se ofertan más de 250 plazas, 

distribuidas en cinco talleres (Memoria; Risoterapia y relajación; 

Artesanales; Pintura y Teatro) y en la actividad de gimnasia. Esta última, en 

la que hay matriculadas cerca de un centenar de personas, es la más 

demandada. “Todas las actividades tienen como objetivo mejorar la calidad 

de vida de nuestros mayores así como potenciar sus habilidades”, destacó 

la concejal de Mayores y Mujer, Mª del Tránsito Luis Hernández.  

Las clases se imparten en el Centro Cívico El Molino, el C.C. La 

Despernada y el C.C. El Castillo. En cuanto al precio, el alumnado debe 

abonar entre 15 y 45 euros al trimestre salvo para el Taller de Memoria y 

de Teatro que son gratuitos. Las personas interesadas pueden informarse 

en la Concejalía de Mayores y Mujer, ubicada en el C.C. El Molino (C/Molino, 

2) o a través de la web municipal.  


